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Введение. В статье представлена характеристика профилактики преступлений 

против половой свободы и половой неприкосновенности несовершеннолетних (на 

примере Белгородской области). 

Материалы и методы. Методологическую основу исследования составили 

общенаучные и частнонаучные методы познания, эмпирическую основу исследования 

– статистические и аналитические материалы по Белгородской области, осуществление 

практической деятельности полиции. 

Результаты исследования. В результате исследования установлено, что 

совершение противоправных деяний такого рода не является новой проблемой, а по-

прежнему остается порочным социальным явлением как в России, так и в остальном 

мире. Проведенный анализ на примере Белгородской области позволил выявить 

тенденции и определенные показатели социально-демографических характеристик как 

потерпевших несовершеннолетних, так и преступников.  

Выявлены факторы, которые препятствуют несовершеннолетним 

информировать о произошедшем законных представителей и порождают латентность 

такого рода преступлений, выработаны рекомендации действий для родителей и 

несовершеннолетних, переживших насилие. 
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Выводы и заключения. Исследованы отдельные проблемы правового 

характера, не позволяющие в полной мере контролировать лиц, склонных к 

совершению обозначенных преступлений. 

Обращено внимание на изменение механизма контроля за социально опасной 

категорией лиц, осуществление профилактики преступлений против половой свободы 

и половой неприкосновенности несовершеннолетних посредством мер, принимаемых 

как со стороны субъектов государственной системы профилактики, так и родителей 

(законных представителей). Акцент сделан на использовании информационных 

технологий.  

Ключевые слова: половая свобода и неприкосновенность несовершеннолетних, 

несовершеннолетние потерпевшие, органы внутренних дел, профилактика, жертвы 

насилия в семье 

Для цитирования: Шумский, В. В., Ткаченко, В. В., Колениченко В. В. 

Профилактика преступлений против половой свободы и половой неприкосновенности 

несовершеннолетних (на примере Белгородской области) // Вестник Восточно-

Сибирского института МВД России 2026. № 1 (116). С. 258-267. 
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PREVENTION OF CRIMES AGAINST SEXUAL FREEDOM AND  

SEXUAL INTEGRITY OF MINORS  

(USING THE EXAMPLE BELGOROD REGION) 

 

Viktor V. Shumskiy1, Vladimir V. Tkachenko2, Vasily V. Kolenichenko3 
1-3Putilin Belgorod Law Institute of the Ministry of Interior of Russia, Belgorod, Russian 

Federation 
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Introduction. The article examines the preventive measures against crimes targeting 

the sexual freedom and sexual integrity of minors, drawing on data from the Belgorod region. 

Materials and Methods. The methodological framework of the study relies on general 

and specialized scientific methods. The empirical basis includes statistical and analytical data 

from the Belgorod region, as well as records of law enforcement operations. 

The Results of the Study. The study established that such offenses are not a new 

phenomenon but remain a pervasive social issue both in Russia and globally. The analysis, 

focused on the Belgorod region, identified specific trends and socio-demographic profiles of 

both juvenile victims and offenders. The research highlighted factors that deter minors from 

reporting incidents to their legal representatives, thereby contributing to the latent nature of 
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these crimes. Finally, the authors developed actionable recommendations for parents and 

minors who have experienced violence. 

Findings and Conclusions. The study examines specific legal challenges that hinder 

the effective monitoring of individuals predisposed to committing such offenses. The authors 

emphasize the need to transform control mechanisms for socially dangerous individuals and 

to implement preventive measures involving both state authorities and parents (legal 

representatives). Special focus is placed on the integration of information technology into the 

prevention system. 

Keywords: sexual freedom and inviolability of minors, minor victims, law 

enforcement agencies, prevention, victims of domestic violence 

For citation: Shumskij, V. V., Tkachenko, V. V., Kolenichenko V. V. Profilaktika 

prestuplenij protiv polovoj svobody i polovoj neprikosnovennosti nesovershennoletnih (na 

primere Belgorodskoj oblasti) [Prevention of crimes against sexual freedom and sexual 

integrity of minors (using the Belgorod region as an example)]. Vestnik Vostochono-

Sibirskogo institute MVD Rossii – Vestnik of the East Siberian Institute of the Ministry of 

Internal Affairs of Russia. 2026, vol. 116, no. 1, pp. 258-267. (In Russ.). 

 

Преступления против половой неприкосновенности и половой свободы 

несовершеннолетних сегодня являются острой проблемой как в России, так и в других 

странах мира. С каждым годом происходит рост количества таких преступлений.  

В нашей стране признаются и гарантируются права и свободы человека и 

гражданина, при этом осуществление прав и свобод не должно нарушать права и 

свободы других лиц. 3ащита прав и интересов несовершеннолетних возлагается на их 

родителей.  

Проведенный УМВД России по Белгородской области анализ преступлений  

с 2019 по 2025 год показал, что возросло количество преступных посягательств в 

отношении несовершеннолетних.  

Самой актуальной, социально резонансной и психологически опасной является 

проблема увеличения фактов сексуального насилия в отношении несовершеннолетних. 

3а последние пять лет данный показатель вырос в пять раз (таблица).  

 

Таблица 

Динамика количества преступных посягательств в отношении несовершеннолетних 

 
Показатель 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Всего преступлений в 

отношении несовершеннолетних 

515 462 682 766 805 780 827 

Против половой свободы и 

неприкосновенности 

52 54 133 170 352 252 273 

 

Процесс вовлечения несовершеннолетнего в сексуальные действия происходит 

постепенно и может длиться достаточно продолжительный период времени. 

Так, по итогам анализа установлено, что из 252 преступлений против половой 

неприкосновенности несовершеннолетних, выявленных на территории Белгородской 
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области, в 2024 году зафиксировано 60 или 23 % от общего количества, а остальные 

192 – ранее, в период с 2014 по 2023 год1. 

Дети, которые явились свидетелями насилия либо подверглись ему, могут иметь 

серьезные проблемы со здоровьем, высокий риск приобретения таких эмоциональных 

поведенческих проблем, как тревожность, депрессия, сложность во взаимоотношениях 

с другими людьми на протяжении дальнейшей жизни, склонность к проституции, 

употреблению спиртных напитков или наркотиков. 

Сексуальное насилие – это любой нежелательный или незаконный сексуальный 

контакт или поведение. Сексуальное насилие многогранно. Демонстрация 

порнографии или половых органов ребенку, нежелательные прикосновения (шлепки и 

щипки), понуждение к раздеванию, а также вовлечение ребенка с его согласия и без 

него в сексуальные действия взрослыми – все это формы сексуального насилия в 

отношении детей. 

Общая профилактика данной категории преступлений начинается с выявления 

криминогенных факторов, на основании чего строится планирование мероприятий, 

направленных на предупреждение этих общественно опасных деяний [1, с. 294]. 

Согласие ребенка на сексуальный контакт не дает основания считать его 

ненасильственным, поскольку несовершеннолетний не обладает свободой воли и не 

может предвидеть все негативные последствия для себя. 

В научных исследованиях установлено, что большинство насильственных 

преступлений данной категории совершено в состоянии алкогольного или 

наркотического опьянения [2, с. 122]. 

Преступления данной категории носят латентный характер и могут не 

выявляться в течение длительного времени [3, с. 446]. 

При выявлении одного факта сотрудники полиции и следственного комитета 

прикладывают максимум усилий к установлению всех фактов противоправных деяний, 

в том числе и в прошлые годы. 

Преступления против половой неприкосновенности и половой свободы 

личности закреплены в главе 18 Уголовного кодекса Российской Федерации: 

изнасилование, насильственные действия сексуального характера, понуждение к 

действиями сексуального характера, половое сношение и иные действия с лицом, не 

достигшим 16-летнего возраста, развратные действия. 

Практика показывает, что среди лиц, совершивших изнасилование или иное 

преступление сексуального характера в отношении несовершеннолетнего, высок 

процент ранее судимых за аналогичные преступления [4, с. 50]. 

Особое место занимают преступления в семьях, совершенные отцами, отчимами, 

сожителями матерей. Девочки не желают рушить личную жизнь своих матерей, боятся 

обвинений, что сами спровоцировали внимание сожителей, отчимов. 

Если обратиться к истории этого вопроса, то Церковный Устав князя Ярослава, 

датирующийся XII веком, содержал нормы, согласно которым запрещалось 

 
1 Методические рекомендации УМВД России по Белгородской области от 31 марта 

2025 № 95/384 по теме «Профилактика преступлений против половой свободы и половой 

неприкосновенности несовершеннолетних». Режим доступа: ограниченный.  
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сожительство приемного родителя с падчерицей, усыновленного – с мачехой, отца – с 

дочерью. В данных положениях нет указаний на возраст объектов инцеста, однако есть 

основания полагать, что половая неприкосновенность несовершеннолетних все же 

находилась под защитой [5, с. 266]. 

В Средние века на Руси девочек отдавали замуж с 12 и до 18–19 лет. Уложение 

1845 года было первым законодательным актом, в котором имелось указание на 

«добровольность» вступления в интимные отношения. Между тем вовлечение в 

сексуальные отношения малолетних в возрасте 13–14 лет не допускалось. Такие 

действия считались насильственными, даже если они совершались по взаимному 

согласию [6, с. 34]. 

Сексуальное насилие в семье – это посягательство какого-то члена семьи на 

половую неприкосновенность ребенка. Все они возникают из-за недопонимания 

простой истины – все это удовлетворение собственных прихотей и нужд за счет 

ущемления интересов другого человека, что недопустимо и преследуется по закону. 

Пострадавшие не обращаются в полицию по многим причинам: боязнь 

психологической травмы, связанной с расследованием, страх распространения 

информации в школе, среди родственников и знакомых, а также страх за свою жизнь и 

т. д. Безнаказанность толкает преступников на совершение новых преступлений. 

Ю. М. Антонян отмечает, что сексуальные преступления в отношении 

несовершеннолетних чаще всего совершают лица, имеющие семью или постоянного 

сексуального партнера, но эти половые отношения по разным причинам не приносят 

им удовлетворения [7, с. 247]. 

В 94 % случаев сексуальное насилие совершает не постороннее лицо, а человек, 

которого жертва хорошо знает и доверяет ему. В 2024 году на территории 

Белгородской области более половины, то есть 130 преступлений, совершены в семьях, 

19 – знакомыми родственников несовершеннолетних, 51 – лицами, с которыми 

потерпевшие состояли в отношениях (встречались), 13 – лицами, проживающими с 

несовершеннолетними по соседству. 

Например, в одном из районов области в 2024 году выявлено шесть эпизодов 

преступных посягательств дяди в отношении племянницы, которые длились с 2014 по 

2019 год (на момент совершения первого преступления несовершеннолетней было 8 лет). 

В другом случае в полицию обратилась мать о защите прав несовершеннолетней 

дочери. Было установлено 39 преступлений рассматриваемой категории, совершенных 

отчимом в отношении падчерицы за период с июля 2023 по февраль 2024 года. 

Позиция правоохранительных органов, иных органов и учреждений системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних однозначно 

сводится к тому, что о любом случае сексуальных домогательств или насилия ребенок 

должен всегда рассказывать родителям, близким людям. Даже если насильником 

оказался родственник или лицо, проживающее на правах родственника, то сообщать об 

их преступлениях следует незамедлительно в органы охраны правопорядка. 

Ежегодно в Белгородской области выявляются преступления против половой 

неприкосновенности и половой свободы несовершеннолетних, совершаемых лицами 

старше 60 лет. 



 

 

 ВЕСТНИК ВОСТОЧНО-СИБИРСКОГО ИНСТИТУТА МВД РОССИИ 
263 

 

  

В частности, друг семьи 1959 года рождения на протяжении пяти лет 

периодически совершил более 50 насильственных действий сексуального характера в 

отношении девочки 2011 года рождения. 

Статистика показывает, что чаще всего насилию подвергаются девочки, нежели 

мальчики: в 2024 году 93 % (85 человек женского и 6 – мужского пола). Возраст, в 

котором ребенок подвергся насилию в 2024 году: 64 % в возрасте от 12 до 16 лет, 36 % 

– от 6 до 11,2 % – от 3 до 6 лет. Сексуальное насилие в 2024 году над детьми в 99 % 

случаев совершают мужчины следующих возрастных категорий:  

70 % – от 18 до 40 лет (52 человека), 12 % – от 41 до 50 лет (девять человек), 16 % – от 

51 года и выше (12 человек)2. 

Одним из показателей социально-демографических характеристик 

потерпевшего является его возраст. Это период развития человека с определенными 

изменениями в физических и психических процессах, зависящих от особых законов в 

их протекании [8, с. 23]. 

У несовершеннолетнего могут быть самые разные причины молчать о 

совершенном в отношении него противоправном деянии сексуального характера. 

Взрослый, выстраивая доверительные отношения с ним, под видом заботы может 

нарушить личные границы ребенка, который в силу возрастных особенностей в целом 

не может распознать подобные действия как противоправные, так как по этому поводу 

в его сознании не сформированы определенные нормы и отсутствует словарный запас 

для описания происходящего. 

Жертве внушают, что это общий «секрет», о котором не следует никому 

рассказывать, убеждают хранить секрет. Ребенок порой на уровне интуиции осознает, 

что совершаемые в отношении него действия недопустимы, но не всегда решается 

рассказать кому-то. 

Довольно часто взрослый внушает ребенку чувство вины, что это расстроит 

маму. В случаях, когда ребенок пытается уйти от насилия, взрослый меняет стратегию 

и начинает угрожать ребенку, шантажирует распространить личные сведения среди 

друзей ребенка, в социальной сети, рассказать родителям. 

Есть дополнительные факторы, которые мешают детям рассказать о 

произошедшем близким: 

– ребенку может быть стыдно обратиться за помощью; 

– отсутствие доверительных отношении в семье, ребенок не привык делиться с 

родителями своими трудностями и переживаниями; 

– родителям неинтересны сложности ребенка, они слишком заняты на работе. 

Существует распространенная схема посягательства на половую 

неприкосновенность и половую свободу несовершеннолетних в социальных сетях. 

Преступник, создавая иллюзию «лучшего друга», убеждает ребенка в необходимости 

«быть взрослым», в том числе скрывать какую-либо информацию от родителей, после 

чего происходит виртуальное общение на сексуальную тему. В итоге добивается того, 

 
2 Методические рекомендации УМВД России по Белгородской области от 31 марта 

2025 г № 95/384 по теме «Профилактика преступлений против половой свободы и половой 

неприкосновенности несовершеннолетних». Режим доступа: ограниченный. 
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чтобы несовершеннолетний разделся или совершил действия сексуального характера 

перед веб-камерой. Родители несут ответственность за воспитание и развитие своих 

детей. Они обязаны заботиться об их здоровье, физическом, психическом, духовном и 

нравственном развитии, обеспечить поучение им основного общего образования, а 

также защищать права и интересы своих детей. 

За воспитание и развитие несовершеннолетних несут одинаковую 

ответственность оба родителя, вне зависимости от их нахождения. Родители не должны 

допускать какое-либо насилие по отношению к детям, использовать неприемлемые 

методы воспитания, грубое, пренебрежительное отношение. 

Действующее законодательство Российской Федерации предусматривает 

различные виды ответственности законных представителей: уголовно-правовую, 

административную, гражданско-правовую и предусмотренную Семейным кодексом 

Российской Федерации. 

С учетом изложенного родителям необходимо дать следующие рекомендации 

по действиям, если им стало известно, что ребенок пережил насилие: 

- необходимо сохранять спокойствие, так как дети не решаются рассказать о 

случившемся из-за боязни эмоций взрослых; 

- не стоит допускать критики: ребенок должен понимать, что взрослый на его 

стороне. Не нужно забывать, что согласие ребенка на сексуальный контакт не дает 

оснований считать его ненасильственным; 

- нужно понимать, что ребенок пострадал от насилия, он не виноват и ему нужны 

помощь и поддержка; 

- если опасения подтвердились, необходимо незамедлительно сообщить об этом 

в правоохранительные органы, а ребенку должна быть оказана профессиональная 

психологическая, медицинская и иная помощь. 

В 2021 году предлагались изменения в ст. 99 Уголовного кодекса Российской 

Федерации, которая должна быть дополнена новым видом принудительных мер 

медицинского характера – химической кастрацией путем введения в организм 

препаратов, которые подавляют сексуальное влечение 3 . Однако законодательная 

инициатива так и осталась нереализованной. Вместе с тем ряд исследователей  

(А. А. Игнатова [9, с. 18], Е. В. Лоба [10, с. 144] и другие) высказывались о неоспоримой 

необходимости введения химической кастрации как меры наказания и в российское 

уголовное законодательство. 

Таким образом, недопущение совершения половых преступлений в отношении 

несовершеннолетних в настоящее время является актуальной проблемой как в 

Российской Федерации, так и во всем мире, и только ее комплексное решение – 

всестороннее взаимодействие между семьей, образовательными организациями, 

органами власти и общественностью – обеспечит снижение случаев совершения таких 

преступлений. 

 

 3 Закон о химической кастрации педофилов готовят к внесению // Известия : сайт. URL: 

https://iz.ru/1078418/2020-10-26/zakon-o-khimicheskoi-kastratcii-pedofilov-gotoviat-k-vneseniiu 

(дата обращения: 01.02.2024). 
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Весьма эффективным, учитывая развитие информационных технологий, 

представляется осуществлять постоянный мониторинг социальных сетей, пабликов, 

цифрового пространства в Интернете на предмет нахождения информации о попытках 

совершения половых посягательств,  

Кроме того, необходимо активно вести пропаганду нормальных половых 

отношений, половое просвещение в образовательных организациях (в советский 

период школьная программа старших классов содержала отдельный предмет «Этика и 

психология семейной жизни»), в том числе с использованием средств массовой 

информации и современных информационных технологий.  
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